
อาหารปลอดภยั..ในตลาดนดัเกษตรกร 



ผกั ผลไม ้ เน ือ้สตัว์ 

อาหารแห้ง/
แปรรูป 

ร้านอาหาร 



ส่วนประกอบของตลาด 



สุขาภบิาลส่ิงแวดลอ้ม  

ความปลอดภยัอาหาร  

การคุ้มครองผู้บรโิภค 
 



  
 

อาคารสถานที่   

คุณภาพ
วัตถุดบิ  

ภาชน-อุปกรณ์  

สัตว์และแมลง
น าโรค  

ผู้จ าหน่าย
สินค้า 



อาคารสถานที่   
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สถานที ่
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ผู้จ าหน่ายสนิค้า 



มคีวามรู้ 
มสุีขภาพด ี 
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สวมเสือ้มีแขน 

เล็บสัน้ ไม่สวม
เคร่ืองประดับ 

ใสรองเท้า 
หุ้มส้น 

สวมหมวกมิดชิด 

แต่งกายสะอาด 

ใสรองเท้า 
หุ้มส้น 
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การแพร่กระจายเช้ือโรคจากผู้สัมผสัอาหาร 
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คุณภาพวัตถุดบิ 

































 





โรคหัวใจและหลอดเลอืด 
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๑ 



๒ 



๓ 



๔ 



๕ 



หมูเนือ้แดง จะเป็นเนือ้หมูที่มีแต่เนือ้ล้วนๆ ไม่มีมันเลย ไม่ว่าจะ
ส่วนไหนของหมูก็ตาม เพราะตอนเลีย้งหมู ผู้เลีย้งจะให้หมูกิน
สารเคมีที่ ช่ือว่าซาลบูตามอล ซึ่งเป็นยาที่ใช้รักษาโรคหอบหืด  

๖ 



ตรวจไมพ่บสารปนเป้ือน 4 ชนิด  

ฟอรม์าลนิ, สารกนัรา, สารบอแรกซ,์ สารฟอกขาว 
 

ยาฆา่แมลงตรวจพบใจเกณฑท์ีป่ลอดภยั 

ตรวจไมพ่บสารเรง่เน้ือแดง  
ในเน้ือหมู.(ส่งตรวจทางห้องปฏบิตักิาร) 
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ผงฟ ู    1  ช้อนชา  /  น ้า  10  ลิตร               80 - 90  % 

น ้าส้มสายชู     1ช้อนโตะ๊  /   10  ลิตร         45 - 60  % 

แช่น ้านาน                                                   27  -  40  % 

ลวกด้วยน ้าร้อน                       50  % 

ด่างทบัทิม      

 เกลือ   

การลดสารพษิในผกั ผลไม้ 
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เนือ้สตัวแ์ปรรปูปลอดภยั  

70
 



71
 







ธรรมชาติ ใส่สารกนัราและสี 
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สารฟอกขาว 

   ยิ่งขาว… 
......ยิ่งอันตราย 
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อาหาร เคร่ืองปรุง 
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8 



10
9 



ภาชนะ/อุปกรณ์ 



อุปกรณ์ 

11
1 
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7 



11
8 



11
9 



12
0 
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2 



12
3 



สัตว์/แมลงน าโรค 



               โรคบิด ไทฟอยด์ อหิวาตกโรค 

อหิวาตกโรค วณัโรค บิด พยาธิต่างๆโปลโิอ 

         เกดิช้ือโรคปนเป้ือนไปสู่อาหาร ก่อให้เกดิอนัตราย  
     ต่อผู้บริโภค 

โรคกาฬโรค โรคพษิสุนัขบ้า โรคบิดมีตัว โรคฉ่ีหนู 

12
5 



12
6 



การคุ้มครองผู้บริโภค 





จดับอร์ดความรู้ 
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